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ВСТУП 

Робоча програма (РП) навчальної дисципліни «Основи Backend програмування» 
розроблена на основі «Методичних рекомендацій до розроблення та оформлення робочої 

програми навчальної дисципліни денної та заочної форм навчання», затнерджених 

наказом ректора від 29.04.2021 року № 249/од, та відповідних нормативних документів. 

1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 
1.1. Місце, мета, завдання навчальної дисципліни. 
Місце навчальної дисципліни в системі професійної підготовки фахівця. 

Навчальна дисципліна «Основи Backend програмування» є частиною підготовки 

фахівців у сфері розробки програмного забезпечення, спрямованою на опанування 

сучасних підходів до створення серверної частини веб-додатків. Вона формус базові 

знання та практичні навички у використанні мов програмування, фреймворків та баз 

даних для створення серверної логіки та забезпечення інтерактивності веб-додатків. 

Метою навчальної дисципліни «Основи Backenc! програмування» є надбання 

студентами фундаментальних знань та практичних умінь в сфері Ьасkеnd-програмування з 

акцентом на мову JavaScript. Студенти вивчають принципи побудови серверних додатків, 
розробки АРІ, роботи з база:\ш даних та впровадження сучасних методів безпеки та 

масштабованості веб-додатків. 

Предметом вивчення дисципліни є технології та шструменти для серверної 

розробки, зокрема Node.js, Expгess.js, а тако:ж інтеграція з базами даних д11я створення 

ефективних Ьасkе11d-рішень. 

Завданнями навчальної дисципліни є: 

Вивчення поGуцови серверного об"·шднання; 

Ознайомлення з основа;1,,ш систе;1,,шого програмування ОС LіпLІх: 

Вивчення загальних основ програ~rування на JavaScгipt для створення 

серверної частини веб-додатків; 

Ознайомлення з Node.js як середовищем для запуску JavaScгipt на сервері; 
Засвоєння основних принципів роботи з фреймворком Expгess.js, 

включаючи маршрутизацію та middlewaгe; 

Робота з базами даних (SQL та NoSQL): побудова моделей даних, виконання 
СRUD-операцій; 
Розробка RESTfLІI АРІ, що забезпечують зв'язок між сервером і 

клієнтськими додатками; 

Впровадження механізмів аутентифікації та авторизації: використання JWT 
для захисту ресурсш; 

Ознайомлення '3 методами забезпечення безпеки бекенд-додатків, 

включаючи захист від SQL-ін'єкцій, XSS та інших атак; 

1.2. Результати навчання, які дає можливість досягти навчальна д11сциш1іна. 
У результаті вивчення навчальної дисципліни здобувач вищої освіти набуває вмінь: 

ПРИ 1. Застосовувати набуті знання і розуміння предметної області та сфери 

професійної діяльності у практичних ситуаціях. 
ПРИ 4. Визначати Nreтy, завдання та етапи проектування. 
ПРИ 5. Розуміти і сумлінно виконувати свою частину роботи в коман;~і; ви:шачати 

пріоритети професійної діяльності. 
ПРИ 6. Усвідомлювати відповідальність за якість виконуваних робіт, 

забезпечувати виконання завдання на високому професійному рівні. 
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ПРИ 19. Застосовувати знання візуальної комунікації, шрифтів, основ композиції 
для проєктування різноманітних об'єктів моушен- та nеб-дизайну ( системи візуальної 
комунікації, інфографіка, анімація , рекламна продукція). 

ПРИ 21. Вміти застосовувати мови програмування , розробки, налагодження та­

вдосконалення системного, комунікаційного та програмно-апаратного "3абезпечення 

інформаційних систем технологій , інтернету речей дизайну, комп'ютерно-інтегрованих 

систем . 

1.3. Компетентності, ян:і дає можливість здобути навчальна дисципліна: 

11(. Здатність розв'язувати складні спеціалізовані залач і та практичні проблеми у 

галуз1 дизайну, або у процесі навчання , що передбачає застосування певних теорій і 

методів дизайну та характеризується комплексністю та невизначеністю умов. 

Загальні компетентності, які дає можливість здобути навчальна дисципл іна : 

ЗК 9. Здатність зберігати та примножувати культурно-мистецькі, екологічні, 

моральні, наукові цінност1 1 досягнення суспільства на основі розуміння істор їі та 

закономірностей розвитку предметної області, її місця у загальн ій системі знань про 

природу і суспільство та у розвитку суспільства, техніки і технологій. 

Фахові компетентності , які дає можливість здобути навчальна дисципліна: 
ФК 1. Здатність застосовувати сучасні методики проектування одиничних , 

комплексних , багатофункціональних об'єктів дизайну. 

ФК 5. Здатність застосовувати знання і сторі ї українського і зарубіжного мистецтва 

та дизайну в художньо-проектн ій діяльності. 
ФК 12. Здатність розум іти концепції формоутворення обладнання авіаційного 

простору та транспортних засобі в. 

1.4 Міждисциплінарні зв'язн.:и: Дана дисципліна є базою для вивчення подальших 
дисциплін, а саме: «Інтерактивна wеЬ-rрафіка», «Фреймворки JavaScripl >> . «Backe11d 
NodeJS» , «Системне програмуваня», «Безпека комп'ютерних мереж». «Алгоритми та 

структури даних», «Емпіричні методи програмної інженерїї», «Моделювання та анал,з 

програмного забезпечення», «Якість програмного забезпечення та тестування » . 
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2. ПРОГРАМА НАВЧАЛІ:)НОЇ ДИСЦИПЛІНИ. 

2.1. Зміст навчальної дисципліни. 
Навчальний матеріал дисципліни структурований за модульним принципом 

складається з двох навчальних модулів, а саме: 

--

- навчального модулs1 №1 «Основп Васkепd-програмуванпя та робота ·з 

серверними технолоrіями», початковий модуль, що охоплює базові концепції 

серверної розробки, клієнт-серверну архітектуру, основи Node.js та Express.js.; 

- навчального модуля №2 «Розробка АРІ, інтеграція ·з бюамн даннх та 

контейнеризація», які є логічно- завершеною, відносно самостійною, цілісною 

частиною навчальної дисципліни, засвоєння якої передбачає проведення модульної 

контрольної роботи та аналіз резу.1ьтатів її виконшшя. 

2.2. Модульне структурування та інтеrровані впмоrи 

Модуль №1. «Основи Васkеnd-проrрамування та робота :з серверними 

технологіями», 

Інтегровані вимоги до модуля №1: 

Знати: 

- основи роботи серверної частини веб-додатків; 

- логіку клієнт-серверної взаємодії; 
- синтаксис JavaSciipt, специфіку його використання на сервері (Nocle.js); 
- роботу з базовими модулями Node.js; 
- принципи асинхронності, роботу з саІІЬасk-функціями, промісами та async/a\"vait; 
- основи роботи з файловою системою та базами даних; 

- методи оптимізації та тестування серверного коду. 

Вміти: 

- створювати сервери за допомогою Node.js; 
- організовувати обробку НТТР-запитів та відповідей; 
- використовувати базові модулі Node.js для роботи з файлами. процесами та 

потоками; 

- писати та тестувати I~ESTfнl АРІ; 

- використовувати бібліотеки та фреймворки (Express.js) для побудовн серверних 
додатюв; 

- забезпечувати безпеку та оптимізацію серверних рішень. 

Тема 1. Вступ до серверного програмування та основи JavaScript. 
Клієнт-серверна архітектура. Різниця між t'гопtепd та backend. Інструменти 

розробника backend: Node.js, npm, редактори коду. Основи JavaScript у backend: змінні, 
типи даних, оператори, функції. Налаштування середовища для роботи з №Lk.js. 

Тема 2. Основи роботи :з Nocle.js. 
Вступ до Node.js: основи роботи, переваги використання. Базовий синтаксис 

Node.js: модулі, імпорт та експорт. Запуск простого сервера з використанням 

вбудованого модуля !1ttp. Асинхронність у Node.js: саІІЬасk-функції, пром1си, 

async/await. 
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Тема 3. Робота з даними та фующіональність. 
Умови , цикли, функції: основи використання у backeпd. Обробка дани х: масиви, 

об'єкти, маніпуляції з JSON. Основи роботи з файлами та потоками у Noc.ie.j s. 
Впровадження асинхронності: async/ю,,.,1ait, проміси. 

Тема 4. Основи створення серверів. 
Основи роботи НТТР-протоколу: запити, відповіді, методи (GET, POST, PlJT, 

DELETE). Обробка НТТР-запитів у Node .j s. Створення простого сервера з Ex1xess.js. 
Обробка запитів: маршрути, middleware. Взаємодія з клієнтом через REST ЛРІ . 

Тема 5. Базова безпе1,а та оптимізація. 
Основи безпеки серверного додатка : захист від XSS , CSRF, SQL-ін·єкцій. 

Використання середовищ конфігурації (dotenv). Логування та обробка помилок. 

Принципи написання чистого коду. 

Модуль №2. «Розроб1,а АРІ, інтеграція з базами даних та 1,онтейнеризація», 

Інтегровані вимоги до модуля №2: 

Знати: 

- Основи створення та роботи RESTful АРІ; 
- Принципи взаємодії серверної частини з базами щtних; 

- Методи аутентифікації та авторизації в АРІ; 

- Принципи обробки помилок та логування на сервері; 

- Основи тестування АРІ (ручного та автоматизованого); 

- Принципи контейнеризації додатків за допомогою Docker; 
- Основи оркестрації контейнерів із використанням KLІbeгnetes; 

- Процес деплойменту серверного додатка. 

Вміти: 

- Розробляти серверну частину веб-додатка з використанням Node.js та Express. 
- Інтегрувати серверний додаток із базами даних (SQL та NoSQL). 
- Реалізовувати захист АРІ через методи аутентифікації та авторизації. 

- Виявляти та обробляти помилки під час роботи АРІ. 

- Писати базові тести для перевірки функціональності АРІ. 

- Створювати Оосkеr-контейнери для серверних додатків. 

- Використовувати Kubeшetes для масштабування та управління контейнерами. 

Тема 6. Створення АРІ. 
RESTfнl АРІ: основні концепції. Роутинг у Express.js: динам1чн1 l'vШршрути та 

параметри. СRUD-операції в АРІ. Валідація даних на сервер і . 

Тема 7. Інтеграція з базами даних. 
Огляд SQL (PostgieSQL) та NoSQL (MoпgoDB). Підключення до баз даних через 

ORМ/ODM (Seqllelize, Mongoose). Основні операції з базами даних: читання, Jапис, 
оновлення, видалення. Основи оптимізації запитів . 

Тема 8. Контейнеризація з Docker 
Що таке Docker: основні концепції та переваги. Створення Dockerfile: базовий 

синтаксис. Збірка і запуск контейнерів для серверного додатка. Використання с.іосkег-
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co111pose для налаштуrзання середоrзища розробки (сервер + база дс1них) . 

Тема 9. Вступ до Kubernctcs і д с11.:1011 

Ос 1-ІОІЗИ KL1bcгпetes: Pods. Se ,·,·ices. Deploymeпts . Мас1.11 табува нr1я тс1 у 11рш1л 11111 я 

контейнерамн. Деплой додап,а у хчарнс: сере,1013111.це (А V/S, H eюkL1). О1:.: 1 ют1 

автоматизації СІ/СО для Ьасkепd-додаткі ІЗ . 

2.3 . Тематпчни11 план 

Назва тс.,111 

(теі'\ІаТІІЧНОГО роз,1.ілу) 

Обснr 11авчаль1111х 

-.з а нять (год. ) 
,-----~-~---- -- --

-с 
u .... ,,, 

Денна форі\1а 

11аnча11ня 

u 
с... 

u 
І 

') з ,., 5 
() ·-·-- ·1 

>----~---------------------------~-~-~---~------ ---1 

Модуль № 1. «Осно в11 Васkс11d - про1·раі\Іува11н11 та І 

робота -.з серверІШі\Ш тсхнологіюш» ! 
>----~---------~----~-~---------~-- ----------- ·1 

Тема 1. ІЗстун до серверного прогр:н1ува1111я та ос11ов11 () ССі\Ісстр і 

Ja,,aSпipt. І---8-~1-2~-21·--4 --1 

Клієнт-серверна архітектура. Рі зниця між f1·опtсп сІ та І j І 
backe11d. Інструменти розробника Ьасkепс1: Noc!c.js, 11pm, І \ І 

1 .1 

редактори коду . Ос1-rо13и Jю1aSc1·ipt у ЬасkепсІ: змінн і , п11111 І 

дани х, оператори. функції. Нал а rтпуrзш-н 1 я се редо1311ща -1-- _R_! 
для роботи з Nocle.js. : 

,-...-

1
-_-

2
-+--~-----1-,с-і\--,а~2-. _О_с_1_ю_в_1_1 _р_о_б_о_т_н_з_N--о-(1-с-.j-s-. ------+---1- 4---+-2·- -·-- 2- g І 

Встун до Node.js : оснопи роботи_ переваги G1-1кор1-1стан 1 1я. 7 , . 

1.3 

1.4 

1.5 

- І і Ба:ювий синтаксис Node.js: MOJ tyл i. і \ ·1п о рт та е кс11орт. І , 
Запуск простого серrзера з 13нкорнсп11-1 11Яі\•І нбудопа 1 - 1 п 1 ·п 

1 
/ 'І !

1 модуля l1ttp . .Ас нн хро н11ість у Noc.k ._j s: с, 1ІІlх1с k-фу ш:1 t ії , 
І І І І проміси. asy 11 c/a,\'ait. 1 L_L 1 

Тема 3. Робот:-. ·3 да1 111 іш1 та фу11 1щіо11а ,111 ,11ісп,. 14 І ') і 2 ! ~--i 

Умови, цикли , функції: осно G 11 rшкорисгшrня у Ьасkс 1н_і. 

Обробка дани х : І\'!ас1 1ви , об 'скт 11 , і\ ·1 ,111 і11 ул яції з JSON . 

Ос11013и роботи з файлами та 1 юто1(ю111 у Nocle.j s. 
Впровадження с1си1rхро1-тност і: asyпc /r1\\-' a it , проміси. 

Тема 4. Осноnи створс111-ш серверів. 

Основи роботн НТТР-11ротоколу : запити, відпов ід і , 

i\,reтo ;i:i-r (GET, POST, PUT, DELETE) . Обробка НТГР­
запитів у Nocle.j s. Створення простого сервера :з 
Exp 1·ess._j s. Обробка :з апитіп: І\t аршрутн, 111i ci<..l !c,-,1ai·e. 
Взаємодія з клі єнтом Ltepeз ГZ[ST APJ . 

Тсмn 5. Базова бсз11сю1 та 011л1 ,\\і1ан ін. 

8 2 

І 

б ') 

І ') ~ 
І ! 
І І 

- - - .. 

') -+ 
, ' -

! 
І 

, 4 
~--~--------------------------~-~---! ________ -- - - ' 
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Ост-ю13и без пеки сер13ерного додатка : з ах ист в ід XS S, 
CSRF, SQL-ін 'єкцій. Використа н н я се редо13I -1щ 

конфіrура~1ії (d oteпv). Логува 1111 я та об робка Г1О 1\Iилок . 

Принципи написан ня чистого коду . 

Домашнє запдання 8 - - 8 

Модульна контрольна робота No 1 2 - І І 

Yc,~oro за модуле , ol 64 10 17 л 
_j 

----

Модуль №2 «Розроб1,а АРІ , і1 псrрац ія з база;ш1 данпх та 1,оптсй11 ср1па1{ і н» 

Тещ;~ 6. Стnо рс 1111 11 . РІ. І 
12 ї ї б І 

RESTfL1! АР1: ос 11 ов ні кон u пці ї. Роут 1 1нг у Expres .j s: І ї 

динам і чн і маршрути та п а ра:-.I етр II. CR О -операції в Р 1 . 

Валідац і я щ1н 1I х II а сервері. 

Тема 7. [1пс1ра 11іи з бюа ,\111 д:1 1111 . · . 12 ') ') 6 

І 
-

Огляд SQL (PostgгeSQI~ ) та NoSQL ( /J o п go.DB ) . ') 

Підключе 11ю1 до баз даних через ORM/0.DM (Seqнe li ze . І 
І 

Mo11goosc). Ос н овні операції з базамн даних : читання , 

І з апис, оновлення, видалення. Основи оптимі з,щії заттнт і n. 

Тема 8. Ко 11 тсі111ер11заuі11 з DосІ<ег 15 І ї 10 --1 
Що таке Docke1·: основні концепції тс1 п е реnаги . Створе н11 я ї і -
Dockeгfile: базовий си нтаксис. Збірка і запуск конте йнері13 

для серверного додатка . Використання clocke1·-compose ДJ ІЯ 
налаштування середовища розробки (сервер + база даних). 

Тt:~НІ 9. Псту 11 дu K11tJeп1etes і дешrой 9 - ї 4 

Основи KL1beгпetes : Pod s, Seгvices . Oepl oyni c пt s . І І 
Масштабування та у11равл і 1-rня ко н тейнера:-. 1 11 . Деп 10й 

І 
і 

І додатка у ХJ\ І а рн е середов11щс (А \\І S . Heюk L1 ) . О с н ов 11 

автощпизації CI/CD дл я ЬасkепсІ-додатк і в. І 

Домашнє запдапня 8 - - 8 

Модули~а контрош)11а робота N<!2 2 І - І 

Усього за І\ІОдулсм №!2 50 7 15 35 

У сього за семестр 120 16 32 72 
! 
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3. НАВЧАЛЬНО-МЕТОДИЧНІ МА ТЕРІАЛИ З ДИСЦИПЛІНИ 

3.1. Методи навчання 
При вивченні навчальної дисципліни використовуються наступні методи навчання: 
Лекційні заняття проводяться в мультимедійних аудиторіях із використанням 

інтерактивних інструментів, таких як редактори коду (VS Code, WebStoгm) та онлайн­
середовища (СоdеРеп, JSFiddle). Демонстрація написання коду, аналізу помилок і 
створення Ьасkепd-архітектури здійснюється в режимі реального часу. 

Лабораторні заняття: виконуються професійно-орієнтовані задачі, що включають 
розробку RESTft1l АРІ на основі Expгess.js, інтеграцію з базами даних (МопgоОВ, 
Postgi-eSQL), контейнеризацію додатків з Оосkег та dockeг-compose . 

Самостійна робота: передбачає виконання домашніх завдань і з поступовим 
ускладненням, використання офіційної документації (MDN, Node.js, Docker) , а також 
участь у м1ю-проєктах. 

Індивідуальні консультації: студенти отримують доступ до менторської підтримки 
для уточнення складних аспектш. 

3.2. Ре1,омендовані джерела 

Основні 

1. Фрімен Е. , Робсон Е. Програмування на JavaScгipt : [пер . з англ.]. Харків: ВД 
«Фабула», 2022. 640 с. 

2. Фрімен Е. , Робсон Е., С'єрра К. , Бейтс Б. Патерни проектування: [пер. з англ.]. 

Харків: ВД «Фабула», 2020. 672 с . 

З. Фленаган Д. JavaScгipt. Повние керівництво. 7 -ме видання: [пер . з англ.]. КиУв: ВД 
«Наш Формат» , 2020 . 1096 с . 

4. Сімпсон К. Ви не знаєте JS: серія книг. Київ: ВД «Наш Формат», 2020. ; 
5. Крокфорд Д. JavaScгipt. Хороші частини: [пер. з англ . ] . Київ: ВД «Наш Формат» , 

2021 . 176с. 

Допоміжні 

1. Жерар К. Практичне машинне навчання у JavaScгipt: TeпsoгFlow .js дл я 
веброзробників. Берклі: Apгess, 2021. 289 с. 

2. Моует Е. Використання Dockeг. ДМК Пресс. 2024. 
З . Viпto N, Внеnо А. GitOps Cookbook: КLІЬегпеtеs Aнtomatioп іп Piactice І st Editioп. 

O'Reilly Media, 2023 . 242 р. 

3.3 Інформаційні ресурси в Інтернеті 

1. MDN \Vcl} Oocs: JavaScгipt https://cJcyc_•lнpr1·.tпн1,ill,1.1111{/t'11-

{J S/docs/\Veb/.J avaSc ript/Rct·crence 
2. Node.js Docum.entation - https://nodcjs.org!tlot~s/latcst/api/ 
3. Exp1·ess.js Gui<Je - https://expressj1-t.coш/ 
4. Docke1· Documentation - l1ttps:/l<locs.(tocke1'.coш/ 
5. Kubernetes Docнm.entation - l1ttps://lшbeг11etcs.io/docs/lюшe/ 
6. (;іtНнЬ Lcar11i11g LafJ - https: //github.com/apps/github-learning-lab 
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4. РЕЙТИНГОВА СИСТЕМА ОЦІНІОВАННЯ НАБУТИХ 
СТУДЕНТОМ ЗНАНЬ ТА ВМП-П-» 

4.1. Оцінювання окремих видів виконаної студентом навчальної роботи 
здійснюється в балах відповідно до табл. 4.1. 

TuбmlfЯ -І І . . 
--------

Мах кількість балів 
Вид навчальної роботи 

Денна форма навчання 

·----------

6 семестр 
1 модуль 2 модуль 

Лабораторні роботи 4х5(1 модуль)/ 4х5(2 модуль) 
35 35 

·-

Для допуску до вит..:онання ;1,юдульноі' контршьтюі' 21 21 
роботи студент /vtaє набрати не ;нен ше 

-~------ ---~--~ 

Виконання модульної контрольної роботи 15 15 
№1,2 

------

Усього за модулем №1,2 50 50 
·---·-

Диференційований залі~, 100 
- -- - -------- ---- --

У с1~ого за семестр 100 
·---------~-

У сього за дисципліною 100 

Залікова рейтингова оцінка визначається ( в балах та за національною шкалою) за 
результатами виконання всіх видів навча.~ьної роботи протягом семестру. 

4.2. Виконані види навча.пьної роботи зараховуються студенту, якщо він отри:\ІІав за 
них позитивну рейтингову оцінку. 

4.3. Сума рейтингових оцінок, отри.\~аних студентом за окремі види виконаної 
навчальної роботи, становить поточну .\Юду;1ьну рейтингову оцінку, яка заноситься до . . 
вщомост1 модульного контролю. 

4.4. У випадку диференційованого за.1іку підсу.\1кова семестрова рейтингова оцінка, 
перераховується в оцінку за національною шка.1ою та шкалою ECTS/ 

4.5. Підсумкова семестрова рейтингова оцінка в балах, за національною шкалою л1 
шкалою ECTS заноситься до заліково-екзаменаційної відомості, навчальної картки та 
залікової книжки студента, наприклад, так: 92/Відм.ІА, 87/Добре/В, 79/Добре/С, 
68/Задов.ЛJ, 65/Задов./Е тощо. 

4.6. Підсумкова рейтингова оцінка з дисципліни дорівнює підсумковій сеJ\'Іестровій 
рейтинговій оцінці. Зазначена підсумкова рейтингова оцінка з дисципліни 3аноситься до 
Додатку до диплома. 
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API(Ylll ПОШИРЕННЯ ДОКУМЕНТ А 
№ Куди 

Дата Підпис 
прим передано 

видачі 
П.І . Б. отримувача Примітки 

(підрозділ) 

03,0 ,J_ ~OlrJ eµr__o 

АРКУШ ОЗНАЙОМЛЕННЯ З ДОКУМЕНТОМ 
(Ф 03.02 ·- 02) 

№ 
Підпис Дата 

Прізвище ім'я по-батькові ознайомленої ознайом- Примітки 
пор. 

особи лення 

-----

(Ф 03.02 - 04) 

АРКУШ РЕЄСТРАЦІЇ РЕВІЗІЙ 

№ 
Висновок 

Прізвище ім'я по-батькові Дата ревізії Підпис щодо 
пор. 

адекватност 1 

(Ф 03.02 - 03) 

АРКУШ ОБЛІК ЗМІН 

№ листа (сторінки) 
Підпис 

№ особи, Дата Дата 

ЗМІН 
Анульо-

яка внесення введення 

и Зміненого Заміненого Нового внесла ЗМІНИ ЗМ ІНИ 
ваного 

ЗМ ІНУ 

(Ф 03.02 - 32) 

УЗГОДЖЕННЯ ЗМІН 

Підпис Ініціали, прізвище Посада Дата 

Розробник 

Узгоджено 

Узгоджено 

Узгоджено 


